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310poB’sa30epekyBajibHA NEeJATOTiKA CJI0B’SIH: 00PSI/ «NepeniKaHHs aiTei

Kamepuna Kpymiii,

O00KmMOp neoazo2iuHux Hayk, npogecop
TepnoninvcoKkuit HayiOHATLHUIL
neoazoziynuil ynieepcumem im. B.I'namwoka

3poOUTH eKCKypCc y MHHYyJIE MEHE HATuXHyIu IuTsdi croraau. Jlito, *apa,
KyHaHHs 3 BaTaroro AitinaxiB y J[Hinpi, MeHi 5 poukiB. Sl Ha rocTuHax y 0abyci 3 aimycem
y Hogiit 30yp’iBui XepcoHcrkoi obnacTi. [lpumnienranacs 13 Apy3sMu HaaBEdip 10A0MY 3
piuku Bke 3 Ouuto B ropii. «llepekynanuce» yci, ane 3axBopijia TUIbKH s, MaOyTh Ao
B3HAKU MO€ «TOPOJIChKe» moxokeHHs. Jlami — Hainikasime. J{ii 6a0yH1 Oy 4iTKUMU 1
HE3PO3YMUIMMHU JJI1 MEHE: KyINaHHS B JIIOOMCTKY 3 YHUCTOTLIOM, IMOTIM OOMa3yBaHHS
KUTHIM TICTOM ropJiia Ta rpyjiei 1 — 3a rpyOKy Ha jiexxkanky. CreriaabHo Ui MEHe J1yCh
YJIITKY HaTOMNMB MiY, 11100 «IepeneKT» XBopoOy. [3 nexxaHku MeHe nepecaguiy MoTiM Ha
MY y KOXYycCl, o0 «ympuia» Ta 3 0aTUCTOBOIO OLIOI0 XYCTKOIO Ha TOJIOBI, MO0 «HE
ynpiia». Ypanii s OyJia 310poBa 1 Becena.

Ili cmoranu mie ¥ MiAIITOBXHYJIM MEHE HAalHMCAaTH €ce NPO 00ps] «HeperiKaHHsD,
aKkui OyB BIJOMHM B YKpaiHChKMX cenax 1 Hampukidimi XX ct. Ilpore € daktu
OCYYaCHEHOTO BHUKOPHCTAHHSA LIOTO OOpsAy W 1O CHhOTOJHI, ajie BXKE€ Ha HAYKOBOMY
IPYHTI, a caMe: «IEepEeNiKaHHI» CYy4YaCHHUX JITEeU I IXHBOTO «JI03PIBAHHS IMPOBOJUTHC
B KIOBE31 JJIl HEJOHOILIEHUX HEMOBJIAT. SKIIO abcTparyBaTUCh, TO YKpaiHChKa MY 1
dbopMu KrOBe3a NyXe€ CXOXI: € TEIJIO, € 3acC/liHKa, € JUTHHA. Y KIOBE3 HEJOHOIICHUX
MaJIOKIB TOMIIIAIOTh 13 KUIBKOX MPUYMH: JUIsl 3IrPIBaHHS, MOJIMIIEHHS KHCHEBOI
HAaCH4YyBaHOCTI KPOBI, 3a1100IraHHs BiJ OXOJIOJKEHHS TiJ1a. Y HEMOBIIAT, 5Kl IEpeOyBalOTh
y KIOBE€31, MMOCTIHA TeMIeparypa Tija MiATPUMY€ETbcst B HopMi. Lls momomora no3Bostsie
HEJIOHOIIIEHUM JIITSIM HE BUTpPAyYaTH 3aliBy €HEPTii0 Ha TEPMOPETYJIAIII0, OTXKEe, JUTHHA
Oyze mBuU/IIIe HAOMPATH Bary ¥ afanTyBaTUCA 10 KUTTEBUX YMOB.

JluTrHA 3MIHIOETHCS, MAPOCTAE 1 0ATHKH MOYMHAIOTH YMTATH 11 Ka3KH.

[Tpuranmaiimo ka3ky mpo «IBacuka-Tenecuka», ne 3ma baba-Slra mama wHamip
MOCAJIUTH Ha JIOMATy 1 3aCYHYTH B MY XJIOMYMKa. Y HApOAHMX Ka3Kax HIYOro He OyIio
3aiiBoro. Ile TpaHcdopmarlisi cTapOBUHHOTO 3BUYAI0 1 OOPSAY «IEperiKaHHS TUTHHW.
ETHorpadu 3Haxoaunu 3rakd Opo oOpsl y JiTonucax Ta AOKYMEHTaX J10 MOYaTrky XX

PR CTOJTITTS.

R e VA ' B inHmii kaszui - «I'ycu-nedeni» - mraxu

3aJIUIINAIM CBOKO MTOTOHIO 33 NITbMHU TiJ'IBKI/I| nics

TOTO, SIK T1 CXOBaJUCS B IMY 1 3’1IH KUTHHOI'O

xmiba. [liiicHO, yce B Ka3Kax CHMBOJIIYHO, yCE
Ma€ TIyMayeHHS.

3a3HauyuMoO, 10 OKPEMO 1 TMO3UTUBHO
BUPI3HIE YKPATHChKI Ka3KH, TaK 1€ BIJICYTHICTh
MOBHICTIO 32 SKOCTSAMHU CYTO HEraTUBHUX
MIEPCOHAXKIB.
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JloCTiAHUKY TOSICHIOIOTH el (DaKT mpagaBHIM MOXOKEHHSM OLIBIIOCTI CIOKETIB
Ka30K, SIKl BUHUKIIM LIE 33JI0BrO JI0 MPUXO01Yy XPUCTUSHCTBA 3 HOTO OJIHO3HAYHUM MOI1IOM
Ha YOpHeE i Olte.

Tak, oOpa3 babu-fArm B ykpaiHCBKHX
Ka3Kax JCIIO BIAPI3HIAETLCA BIJ i1 IEPCOHAXKY B
pocificbkux Ka3kax. L[i BIAMIHHOCTI MOJISATAIOTh
y  OUIbII  MOTOPOIIHOMY  OMNHUCI  MiCIA
npoxuBaHHs babu-Aru, y ii craBiaeHHi 10 repos:
BOHA J1a€ oMy 3aBJaHHs B OOMiH Ha 4apiBHY pid
abo mopany, a baba-fra 3 ykpaiHChKHX Ka30K y
0araTh0X TEKCTaX camMa MPOMOHYE TEePOI0
nomomory.  OOpa3z  babu-fArm  3Haliomuit
KOXKHOMY 3 JUTHHCTBA, aje y JUTIIOMY
CIIPUHHSATTI — 1€ 3JMH MEPCOHAXK Ka3KH, SKUM
BUKpaJla€ JiTeH, 3arajye TsKKI 3aBIaHHSA Ta
HamaraeThbcs 3’ictu reposi. Asne Hacnpaszai baOy-
Ary He MoOXHaA cCHOpUiiMaTH CYTO HETaTUBHO — II¢ aMOiBaJeHTHUM oO0pa3, sKui
CKOHTPOJIIOE»  CIIpaBEUIMBICTh y cBiTax. baOy-fIry Mo)xHa Ha3BaTH OJHUM 13
HaMIaBHINIMX MMEPCOHAXIB Ka30K, KUl 30epircs i 10 cboroHi [1, ¢.97].

Bigomuii nocmimnuk Bonogumup Ilpomm, opientyrouncs Ha ¢yHkuii badu-Aru B
YyapiBHUX Ka3Kax, BU3HAYMB TPU OCHOBHI ii PyHKIIi: Ara-napyBansHungs, SAra-pukpamauka
ta Sra-BoiioBaun [5]. JInsa Hac mikaBuM € tun baOu-Sru-sBukpamgauku. Hacnpasi, Ha3zBa
€ JOCUTh YMOBHOIO, amxke ocobucto baba-flra He Bukpagae AiTeH, 1HKOJM BOHU
NPUXOAATh 1O HEI CaMOCTIMHO, 1HKOJAM 1€ poOdsATh 1i HpucityxkHukH. baba-fra
HAMaraeTbCsl 3aCMAXHUTHU iX y IIe4l, aje Le AyKEe CXOKe Ha O0OpsAl «IeperniKaHHI»
xBopux AiTell. OTxe, y YapiBHUX Ka3zkax o0pa3 babu-fru — Bukpagauku moB’sI3y€ThCS 3
oOpa3zoM 0abH-MIOBUTYXH, sIKa JlorloMarajia He JUIIe IpU HApOKeHH1 IUTUHHM, a W Tij Jac
JKyBaHHS 11 BiJ] pI3HOMaHITHUX XBOPOO.

VY HapoJHIM MEIUIMHI MAaridHom €0
OyJl0 TepemikaHHS Tina, TOOTO IOBTOpHE
«BUIIKAHHS» JTUTUHH Ha XJI10HIM nomati. Llei
HaWaBHIMUN 00psi OYB MIMPOKO MOIIUPEHUI
y Oararbox HapoaiB CxigHoi €Bpomu, §K
CIIOB’STHCBKMX, TaK 1  HECJIOB SHCBHKHX,
noOytyBaB y HaponiB IloBoiks - Mopasw,
yyBamniB. CajkaHHs B Mi4 JUTUHH, SIK 3aci0
HapOHOT METUIINHU, IITUPOKO
BUKOPHUCTOBYBaIM  0arato  €BPONECHCHKUX
HApO/IB: YKpAiHIll, MOJSAKH, CIOBaKU, PyMYyHH,
yropili, JUTOBII, HIMII. Y O1JI0pyciB XBOpY
OUTUHY PO3rOMAYBaIM IIEepel PO3NAJIEHOIO
MiY4i0, a COPOYKH, 3HATI 3 XBOPHUX MiTEH
CHATIOBANIN y KYNMalbCbKOMY BOTHHIIII.

OOpsin «mepemikanHsa» OylI0 MOMIMPEHO
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Ha [loxinni, Bonuncekomy I[lomicei, KuiBcbkiit, YUepHiriBebkiil, XapKiBCbKii 001acTAX, €
3amucy eTHorpadiB 11010 BUKOPUCTAHHS 00psy 1 B JIyranchkiit o0acTi.

BapiantiB 00psiny nepemnikaHHsi Oyjno Oarato, aje € y BCIX HapoOJiB 1 CHUIbHE:
000B’SI3KOBO Ha XJIOHIM JiomaTli Ta B MiY, SK CHMBOJ BOTHIO. MOXKIMBO, IO B I
SI3UYHULIBKOT TIpoLeaypl CiIija Oa4uTH BIATOJOCKM OJHOTO 3 HaWaBHIMIMX OOpSIIB -
OUMIIEHHS BOTHEM.

[Ile 6 TuC. pPOKIB TOMY
MPOTOYKpATHIII OOOKHIOBAJIM TIiY.
3a manumu C.Ilnaunsmu, y iXHil
Miosorii iCHyBaB CHMBOJIYHHIA
oopaz-torem  [liu-matm,  fKy
000KHIOBAIIU AK 3aXUCTOK
XKUTTeNaiiHOTO BOTHIO [6]. ITiv y
Tpaaullii CTapoJaBHIX CJIOB’SIH €
CBOTO pPOAYy  BIIA3EPKAICHHSAM
BcecBiTy K TpPHEIUHOTO CBITY:
HEOECHOTO, 3€MHOT'0 1
MOTOMOIYHOTO, Tak camMo SK 1
MICII€ CHUIKYBaHHS 3 MPEAKaMHU. : : :
[liu — TrOJOBHE MNPUCTOCYBAHHS ISt HpI/IFOTYBaHHSI KT # O00IrpiBy >KHTIOBOTO
MMOMEIIKAHHS, OJUH 3 HAWBaKJIMBIIIMX MPEIMETIB MOOYTYy, CUMBOIIYHE 3HAYEHHS SKOTO
BaXXKO MEPEOIHUTH. J[OCIITHUKN OI[IHIOIOTH POJIb MeYi ¥ MOKYTiI B CXIAHUX CJIOB’SH K
[IEHTP MPOCTOPY B CTPYKTypl >KWTIAa M opranizaiii HaBKOJWIIHHOTO CEpeaoBHINA. Y
CJIOB’SIH TIOCTifHO TiepeOyBaB y Tedi, Ha TeYl YW 3a HEIO MYHUK. 3araJibHOBIIOMUMH B
Yxpaini € nmpukasku: «Cka3zaB 0u, Ta miu y xarti», «Ilia — Hadye matu pigHa», «Ilid y xaTi
— Te came, 1O BIBTap y UEPKBI», «PiaHY MaTip MOXKE MiAMIHUTH JIALIE 19,

[Ile TouHilIe OKpecioe OCOOIMBY CHMBOJIYHY pOJb M€4Yl y BHYTPIIIHbOMY
npoctopi xatu A. TONmoOpKoB, CTBEPAKYIOUH, IO BOHA MOEAHYE B COO1 PUCH LIEHTPY i
Mexi (kopmony) [7]. 3a moBip’sM, mid MOXE B3ATH XBOPY AWTHHY 1 MOBEPHYTH il
310poBot0. OOeperoBa (PyHKIlS T4l BUSIBISIETHCS Yy 3BUYASX «IIEPEMIKAHHSD» XBOPOL
mutuHU. lle mariuHe JiKyBaHHS 3aCTOCOBYBAJIM TaKOXK MPH  «CyxoTax» (JiereHeBa
XBOp00a).

OTxe, «mepenikaHHs JUTHHH» - CTApoJlaBHIM oOpsia. B omHMX MiCHsSIX O HBOTO
BJIABAJINCh y pa3i HAPOHKEHHS HEIOHOIIEHOTO, KBOJIOTO HEMOBJISTH, 32 HASBHOCTI paxiTy
(«cobauoi cTapocTi»), aTpodii Ta IHIIMX HEAYT.

Braxkanocs, 1110 SIKI0 AUTHHA 3’ BUJIACs Ha CBIT 3aBYacHO, SIKIIO ciiabka abo XBopa,
TO 1I€ 03HAYAE, 10 «HE A03pijay B MATEPUHCHKOMY YEpeBi.

Tomy 3a AOMOMOror A0 Tedi 3BEepTaaucCh, MO0 BpsSITyBaTH Hemyxe auts. [liu
ynoAiOHIOBaja HApPOJUKEHHS TUTWHU BUMIYIN XJi0a, a TOMy B KJIACHYHOMY BapiaHTI
HEMOBJISITKO JJI «TEPEMiKaHHS» TOMepeHh0 00Ma3yBalu >KUTHIM (1 TUTBKH >KUTHIM)
TICTOM, 3aJIMILAIOYN BUTBHUMH BiJl HOTO TUIBKU POT 1 Hi3Api. TicTo Tex Oyino He mpocTe,
a Ha BOJI, SIKy IPUHECIU Ha CBITAHKY 3 TPhOX KOJIOJIA31B, OaxaHo - 0a00r0-3HaXapKoIo.

[[Iupoko BigOME BUKOPHUCTaHHS XJIOHOI JIOMATH B HAPOJHIA MEIUIIMHI IPU
«repepobsieHH» a0 «IepemikaHH» JWTUHU. BBaxkanocs, 10 Taka JUTHHA «HE
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JOMiKIacsa» B yTpoOi Marepi. Y maHoMy oOpsiai BiIOyBasloCs «OTOTOKHEHHS TUTHHH 1
X162, BUTIIYKY XJ110a 1 MOSIBU TUTUHM Ha CBIT: ii HIOM MOBEPTAIOTh Y MATEPUHCHKY YTPOOY
(miu), 1100 BoHa HapoauiIacs 3aHOBO» [7].

OO6uinyIeHy TICTOM JUTHHY CHOBHUBAIM J0 XJIIOHOI IIMPOKOI JomaTH, 00 MajtoK
JIe)KaB CIIOKIMHO B TecTi Ha xmiOHiN Jyomati. [loTiMm 3xiiicHiOBanu 3 pa3u CHMBOJIIYHE
«mepenikadHs». [ bOTO BIANPABISUIM AUTHHY 3 JOMATOO B Teruly (octuriy) mid. [l
MpoIeAypPY IPOBOIMIIA 32 BIJICYTHICTIO 3HAXapKH - HalicTapiia >kiHKa B CEJTUIIT.

Hikonmu mepenikaHHS HE MPOBOJMIOCS HAOAWHIN W 3aBXKIU CYyHPOBOKYBAIOCH
ocoOmmBuUMHU pomMoBamMu: «CyxXOTH B M4 — a JUTHHA 3 Tiedi». Komm XBopy AUTHHY KJlaiu
Ha XJIOHY Jomaty (SK MpaBujo, e pobusia MaTH), TO CaKaiu ii, AK XJIOWHYy, B Mid.
Yacrime iMIiTyBau 1€ mpoiec.

XmibHa Jomata — MPSAMOKYTHa a0o
OBaJlbHa JEpeB’sHA JOWIKa Ha JOBIOMY
JepeB’ THOMY pyKaBi JUTSI

caJiHHS XJI101B Ta MUPOTIB Y MY 1 JICTaBaHHS
ix 3Biatu. [loBepxHio  yomatu  mepen
BUKOPUCTAHHAM 3a3BUYal MOCUTIAH
OOpOIIHOM, KYKYPYI3STHUMU Kpynamu,
MIIICHUYHUMH BUCIBKaMHU.

Ha 1minkom  ciymHy  aymky — A.
TomopkoBa, y 11b0My OOpsi Y «CUMBOJI3YE
BOJHOYAC 1 MOTWIY, 1 )KIHOYE JIOHO, 11O HApOJUKye». YOMBAaHHS XBOpPOOW 30IraeThcs 13
3aBMHPaHHSIM XBOPOTO, IKHI BOCKpEcae, HIOM HApOHKYETHCS BAPYyTe Ticis medi [7].

Ha I[BaHO-®paHKIBIIMHI ICHYBaB CHOCIO MOBEPHYTH CBOIO TUTUHY, MOB’S3aHUN 3
BOTHEM Ta MIYYIO (3B’SI30K 13 MOTOMO1UYsAM): «SIK Ha BenuklieHb NeKTH MacKy, TO CTaBUTH
JTUTUHY SIK BITEPHULII0 Ha JIOMATy, KJIacTH, — 1 HIOM Xodell MeKTH Ty IUTUHY» (Y
MosbapiB  «BATEPHUIID» — HEUUCTA CWIA). AHAJOTIYHUN MOTHB XapaKTepHUUN s
pocisiH, ae 6aba-moBUTyXa HEJOHOIICHY TUTHUHY KJIaJe Ha XJIIOHY JIOMaTy 1 «Ieperikaey B
neyi Juist TOro, o6 BOHA MIBUIIE pO3BUBaiacs. MoKHA MPUITYCTUTH, 110 TaKHi criociO €
MIPOXaHHSAM-3BEPTaHHAM 0 TyXiB MPEIKIB, 00 Ti JOMOMOTIN AUTHHI BHKUTH ab0 XK, Y
BUITAJIKy CMEPTI, IPUUHUM i1 mia cBOIO OmiKy. CBOEpPITHUM PYJUMEHTOM I[HOTO MOKE
Oytu 00psim oOCylTyBaHHS TUTUHM TICISA TIEPIIOi Kymesal Ouls majarodoi medi, sSKui
noJieKyiu 30epircs y Bonoseribkomy paiioni 3akapraTcbkoi oomacri [3].

Tak, Ha JXuTOoMUpIIMHI, SKIIO AWUTHHA 1O ITSATH MICSIIB Oylia XyJIow 1 He
MONPABJISIacs, BBAXKAJIH, 1110 BOHA MA€ CyXOTH, 5Kl Tpeba Oyio 3amikatu. jig nboro Mmatu
BJIOCBITAa «BYMHSJIA JIKYy», 0aba-moBUTyXa BUJaMyBalla B CaJy JACB’SATb <(GKUBIIIBY
(BUIIIHEBUX T'JIOK) 1 3aX0/UJIa A0 XaTH.

Matu nurana: «Harto To01 m1 xkuBIi?»

Ta BiamoBigana: «Sl 1e riyus Hajxamasna, o0 Hac CyXoTa He 3aiiMalia, IUMH pi3KaMu
OyIy CyXOTy 4yXpaTu, Xail He 3aX0UTh J0 HAIIOi XaTh.

[ToTim 6aba Gpasna jomnary, Kiiajia Ha Hel *KUBIIl, HA HUX — XJ1i0 1 cajpkasia B Iid.

OpHoro 3 wieHiB ¢iM’i BOHA BUTaHsIa 3a aBepi. JuTHHY 00aMBaza BOJOIO MOAIOHO
710 TOTO, SIK 3MHUBAJIM XJII0 TIEpe TUM, SIK CaJpKaTH B T4, 1 Kjajla Majs Ha jomary. Martu
MpUTPUMYBaJia TUTUHY, a 6a0a Tpuul B «4emocTi» 1i camkana. Toil, XxTo OyB 3a IBepuUMa,
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nutaB: «Ilo x tu pobum?» — «CyxoTu 3amikaio», — Bianosigana 6abda. I tak tpuui. [Ticas
I[bOT0 BOHA Bij|IaBajia MaTepi AUTUHY, TPHUI CIUTFOHYBIIH BIIIBO 1 BIIpaBo [2].

CuMBoOJliIKa 1BOTO OOpSAY, MOXKJIMBO, IIE€ W IPYHTYEThCS HA OTOTOXKHIOBAHHI

JTUTUHA ¥ XJ110a, a mpoliec BUMIKaHHS Xj1i0a — 3 MOsIBOI0 NUTHHU Ha CBIT. [Ipu mpomy i
H10W TTOBepTaii B MaTepUHCHKE JIOHO (1M14), 11100 BOHA Hapoauiacs 3aHoBo [7, c. 115].

OTxe, 00Opsin «mepemikaHHs» JITed € I[IKaBUM He TUIbKM 3 OOKy eTHorpadii

JlutuHCTBA, ane W Sk ¢akT 1CTOpii CTAHOBJICHHS 370pOB’S30epeKyBajIbHOI IEIaroriky.
3aBAaHHA CydyacHUX JOCHIIHHUKIB - BIAPOJWUTH Kpallll TPaauIii YKpaiHIliB Ta TO3HAHOMUTH
IIMPOKUHN OCBITSIHCHKHI 3arail i3 IikaBUMH (hakTamMu OYyTTS HAIIUX MPEIKIB.
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